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Ozet

Drama, kendini ifade edebilmeyi, kendini ve baskalarmni tamimayi, anlamayi, dinlemeyi, elestirmeyi, yaratici
hayal giiciinii, kendine giiveni, paylasmay, yardimlasmayr ve empati kurmayi kapsayan bir biitiindiir. Egitimde
drama, bir iletisim kurma ve etkilesimde bulunma yontemidir. Toplum yasamini algilamada ve uyum saglamada
onemli bir rolii vardwr. Cocugun yakin ¢evresindeki olaylari yaparak ve yasayarak somut bir sekilde yasantiya
doniistiirmesini saglar. Normal gelisim gosteren ¢ocuklarla ayni gelisimsel siiregleri izleyen ozel gereksinimli
¢ocuklarin egitiminde de dramanin kullanilmasi ve bu yolla basta sosyal gelisim olmak iizere geligimsel olarak
desteklenmeleri onemlidir. Bu baglamda bu ¢ocuklara yénelik kullanilan farkli drama modellerinden yaratici-
etkileyici model, gorevler ve beceriler modeli ile kendini savunma modelinden séz etmek miimkiindiir. Engeli her
ne olursa olsun ozel gereksinimli ¢cocuklarin egitiminin bir diger parcasi da oyundur ve oyun drama ile i¢ icedir.
Oyun yoluyla ¢ocuk kendini ifade edebilme ve iletisim kurma firsatini elde eder. Ozel gereksinimli ¢ocuklardaki

oyuna yonelik olarak burada simgesel oyun, sembolik oyun ve dogagclama oyuna ait farkli 6rnekler sunulmaktadir.

Anahtar sézciikler: Ozel gereksinimli cocuklar, drama modelleri, oyun.

Abstract

Drama is a whole which give you possibilities to express yourself; to know, understand, listen and criticize
yourself and others; to promote creative imagination, self-confidence, and sharing and helping others and
empathy skills. Drama in education is a communication and interaction method in addition to its important
function in social perception and adjustment. It provides children a possibility to convert the events in his/her
environment into real experiences by doing and experiencing. It is important to use drama method for the
education of children with special need who follow the same developmental stages with normally developing
children in order to support mainly their social development and other developmental areas. For this purpose,
various drama models such as creative-effective model, duties and skills model and self defense model could be
used for children with special needs. Play is another part of the children with special needs not depending on the
type of their disabilities, and the play is closely related with drama. Children find a possibility to express
themselves and to communicate by means of play. For the plays used for children with special needs, various

examples of symbolic play and improvisational play were given here.
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Giris
Dramadaki oyun ve dogaclama calismalar1 ¢ocugun yasina uygun tiim etkinlikler i¢in bir hazirlik

olmakta, cocuk ¢ok erken yastan itibaren karsilagabilecegi durumlar1 oynayabilmektedir.

Glintimiizde bilinen sudur ki, tim cocuklar ayni gelisimsel siireglerden benzer yollarla ve benzer
sirayla ancak degisik yaslarda ve degisik hizlarda gegmektedirler. Uygun gelisimsel destek verildiginde
bir¢ok engelli cocuk umulanin ¢ok {iistiinde performans gosterebilir. Bununla birlikte gelisim hizindaki
yavagliktan dolay1 engelli ¢ocuklarin akranlari ile oyun oynamalarinda sorunlar yasanabilir. Bu durum
iletisim sorunlar1 ile birlestiginde diger cocuklarin hoslandig1 oyunlarin icerdigi becerileri uygulama
firsatlar1 daha az olacaktir. Dolayisiyla, gelisimsel yonden “...mis gibi yapma” oyunlarina katilmaya
hazir olsa bile, kendiliginden bu tarz oyunlar1 oynayamayacak ve becerileri 6grenmek igin yetiskin

destegine ihtiyag duyacaktir (Oztiirk, 2000).

Cocuk dramatik oyuna katilmadan 6nce bazi becerileri kazanmis olmalidir. Bunlarin baginda sosyal
becerilerden i¢inde bulundugu cevrede serbestce dolasabilme ve kesfedebilme becerisi gelmektedir.
Ayrica oyuncaklart ve diger nesneleri kullanabilme yetisini de gosterebilmelidir. Kendi adi
s0ylendiginde tepki verebilmeli, tanidig1 kisilerle karsilastiginda onlar1 ayirt edebilmeli ve boylelikle
benlik saygisinin gelismeye bagladigi izlenimini uyandirmalidir. Viicut kisimlarini ve islevlerini
taniyabilmeli ve viicut hareketlerine yonelik basit yonergeleri yerine getirebilmelidir. Kendisinden
istenileni anlayabilecek ve dogru tepkiler verebilecek diizeyde gelisimsel olgunluga sahip olmalidir. Bu

13

ozelliklere sahip olan engelli cocuklar “...mis gibi yapma” oyunlarina katilabilirler (Jennings, 1992).

Engelli ¢ocuklara yonelik ¢ok sayida farkli drama modellerinden s6z edilebilir. Bu baglamda asagida

bu ¢ocuklara yonelik ii¢ model lizerinde durulacaktir (Cattanach, 1992).
1. Yaratici1- Etkileyici Model

Ozel gereksinimli ¢cocuklar i¢in dramanin en énemli modelidir. Bu modelin odak noktas1, dramadaki
grubun ya da bireylerin kendi yaratict potansiyellerini kesfetmeleri ve olumlu olan taraflarina
odaklanmalarin1 saglamaktadir. Bu modelde oyun iginde kesifler oldugu gibi hem sozlii hem de sozli

olmayan iletisimin 6rnekleri bulunmaktadir.

Grupla beraber oynayarak sosyal becerileri gelistirme ve oynarken grubun diger iiyeleri ile iletisim

kurma ihtiyacini karsilama, yerine getirme sdz konusudur.

Uygulama sirasinda oyunun gelisimsel basamaklarinda simgesel oyundan projektife sembolik oyundan
taklidi oyuna dogru bir gecis yasanir. Bu ¢alisma yontemi bireyin giivenini arttirmakta, bu durum da
grubun egitim giiciine yansimaktadir. Ozellikle dramada siirli deneyime sahip insanlar i¢in kendilerine

saygilarinin artmasini saglayici bir modeldir.
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Grubun icindeki kapasiteye dayali olarak becerilerin gelisimini saglamak her zaman Onemlidir.
Yaratic1 etkileyici model yalnizca karmasik rolleri tanimlama yetenegine ve belirli bir limitle ¢ok
basarili olabilmeye ya da sozsiiz iletisim kurabilmeye dayanmaz. Bu modelde grup giiven ve beceriler
kazanirken rol yapabilme yetenegi de gelistirebilir. Bir ¢ok grup yaratict oyunun deneyiminden ve
cocukluk doneminin rol alma o6zgiirliigiinii yeniden kesfetme firsatlarinin verilmesinden c¢ok
hoslanmaktadir. Risk altindaki gruplarla bu tarz ¢alismalarda bir¢ok hareket ve ses ¢alismasi yapilarak
bireysel deneyimlerini biitiin grupla paylasabilirler. Ancak belli bir siireden sonra bireyler kendi
viicutlarint kesfederek artik daha rahat uygulama yapilabilir duruma gelebilirler. Zihinsel engelli
cocuklarin dil gelisimleri olduk¢a zayif olan gruplarda bile ¢ikardiklari sesler konugma 6ncesi babildama
iken gittikce calisgma boyunca sarki sdylermis gibi hafif karmagik ve ritmik sekil almaktadir. Bu
cocuklarla iletisimde kullanilan kelimelerin karmagik olmamasina dikkat edilmeli ve ¢ocuklart memnun
edecek sekilde uygun goriilen hareketler ve sesler de kapasiteleri Olciisiinde yapilmalidir. Zihinsel
engelli dil gelisimi zayif olan cocuklarla hareketler zemin ilizerinde yuvarlanma ve itmeyi icermektedir.
Burada amag basit diizeyde de olsa g¢evreyle iletisim kurmalarini firsat verirken bazi hareketleri ve

sesleri de bir araya getirmelerini saglamaktir.
2. Gorevler ve Beceriler Modeli

Bu model genel sosyal becerileri icermektedir. Dramanin kullanimi ile sosyal etkilesimi 6grenmek
amaclanmaktadir. Grubun simdiki degerleri iizerine amag¢ edinilmis 6grenme yontemi heyecan verici

olabilir.

Bazen diyabet gibi belirli zorlugu olan grupla deneyimleri paylasmak ve hastaligin dogurdugu hisleri
paylagmak gibi durumlar da drama 6grenmenin etkili bir yolu olabilmektedir. Diyabetik yetiskinlerin
oldugu grupla yapilan ¢alismalarda oturuma drama basamaklariyla baslanabilir. Grup tarafindan konu
belirlenip diyabetik olmanin ve zorluklarinin ne tiir duygular yarattig1, ayn1 zamanda diyabetik olan
gencin ¢evresinden ne bekledigine dair mesajlar alinan rollerle iletilmis olabilir. Sonunda hangi konu
secilirse segilsin bu tip kronik hastaliklar1 olan g¢ocuklarda gelinen nokta hastalikla ilgili duygu,
diisiinceler ve gereklilikler iizerinde toplanmaktadir. Kronik hastalifi ya da 6zel gereksinimi olan
cocuklarla yapilan dramada yasanilan problemin iginden ¢ikmak i¢in problem durumunu diizenleme,
iyilestirme yollar ile ilgili planlamalarin1 ve duygularini yansittiklar: goriilmektedir. Genellikle dramada
olast durumlar ortaya konarak kisinin kendini baskalarmin yerine koyup, onlarin ne hissettigini

algilamaya caligarak iletisim kurmaya ¢aligmasi esastir.

Dramada onemli olan hislerini taniyarak baslamalari ve sessiz kaldiklart kii¢iik diistiriildiikleri ve

incindikleri durumlara dayanmak zorunda olmamalaridir.
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Dramaya belli bir durum karsisinda duygular1 tanima amaciyla baglanir. Bu duygular1 ortaya koymak

icin oyunlar gelistirilir ve nasil ¢oziilebilecegine iliskin ¢6ziim yolu bulunur.
3. Kendini Savunma Modeli

Ozel gereksinimli bireylerin kendilerinin farkinda olmalarina yénelik becerileri gelisirse ve ayni
inanca, fikre, amaca sahip insanlarla paylasgimlarda bulunurlarsa, i¢inde bulunduklar: grupta kendilerini
savunmay1 kesfederlerse, hissettikleri ya da kesfettikleri baskiyr tarif edebilmekte ve buna karsin

kendilerini savunabilmektedirler.

Augusto Boal’in (1979) Mazlum’un Tiyatrosu (The Theatre of Opressed)’nda oldugu gibi 6nemli bir
konuda kaygi duyan grubun kendini ifade etme, giic durumlarla basa ¢ikma ve kendini avutmayi
o0grenmede tiyatro tekniklerini kesfetmesi ve kullanmasi saglanabilir. Onun g¢alismasi drama, tiyatro ve
psikoterapi arasindaki konular1 belirlemektedir. Boal’e gore (1979) kisinin hissettiklerini sergilemesi
gercek hayattan ¢ikan ancak estetik olan sanat ¢aligmalaridir. Boylece baskinin neden oldugu iki farkl
diinyanin 6zerkligi ortaya ¢ikmaktadir. Biri gercek diinya diger de kendi yarattiklar1 hayali diinyadir
(Akt.: Cattanach, 1992).

Uygulamalarda hayallerde hissedilen baski degistirilebilir. Hayalimizde yarattigimiz ve
canlandirdigimiz sekilleri ve goriintiiyii uygulama sirasinda yasadigimiz duygu ve durumlara gore
degistirebiliriz. Buradan hareketle bunu temel alarak ger¢ek yasamda da degistirmeye c¢aba

harcayabiliriz.
Ozel Cocuklar ve Dramada Oyun

Drama, normal gelisim gdsteren ¢ocuklarda oldugu kadar 6zel egitime gereksinimi olan ¢ocuklarin
gelisiminde de olduk¢a onemlidir. Ozellikle 6zel egitime gereksinimi olan g¢ocuklarin 6grenme
siireglerinde ve kendilerini ifade etmelerinde normal gelisim gosteren g¢ocuklardan daha yararl
olmaktadir. Ozel egitime gereksinimi olan ¢ocuklarin genel olarak dikkat siireleri kisadir, zaman zaman
disiplin problemleri bulunmaktadir. Bu durumlarin giderilmesi ve bu c¢ocuklarin gelisimlerini
desteklemek i¢in onlarin sanat, miizik ve Ozellikle de drama ile ilgilenmelerini saglamak yararl
olacaktir. Ancak bu oyunlar sirasinda 6zel egitime gereksinimi olan cocuklar ger¢ege daha yakin
tutulmak zorundadirlar. Oyunlarda seg¢ilen konularin canlandirilmasinda parmak oyunlari, kukla, dans,

maske vb. kullanilmasi yararli olabilir (Bayhan, 1995).

Ozel egitime gereksinimi olan cocuklarin ozelliklerinden biri de hayal giiclerinin ve yaratict
diisiincelerinin yavas olmasidir. Dramada o6zel egitime gereksinimi olan ¢ocuktan geri iletisim

beklenenden daha sonra gerceklesebilir. Drama uygulamalarinda 6zel egitime gereksinim duyan
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cocuklarin diger ¢ocuklardan daha ¢ok yardima, giidiilenmeye, daha fazla ve sik tekrarlara gereksinimi

olabilir (McClintock, 1984).

Ozel egitime gereksinimi olan gocuklar da normal gelisim gosteren gocuklarda oldugu gibi oynarken
oynadiklar1 rolii yasarlar. Oyun sirasinda duygularint ortaya koyarlar ve kendilerini ifade etme firsati

yakalarlar (McClintock, 1984).

Ozel egitime gereksinimi olan ¢ocuklarin egitiminde dramanm kullanilmas1, bu ¢ocuklarin kendilerine
gliven duymay1 0grenmesini ve bir gruba dahil olmanin getirdigi tatmini yasamasin1 saglayacaktir.
Ayrica hikayeler ¢ocuklarin drama yoluyla hayal giigleri gelisecek, yeni deneyimlere kars1t hazirlikli
olmay1 6grenebilecek ve sozel iletisim kurmak igin bir alt yapr olusturabileceklerdir. “Dinleme ve

Gozlem Yapma” becerileri geliserek dikkatlerini daha uzun stire toplayabileceklerdir

Ozel gereksinimli ¢cocuklarda dramatizasyon icin secilen hikaye basit, acikca anlasilir ve ilgi cekici
olmalidir. Cocuklarin ilgi alanlarini genisletirken tanimlayacaklar1 ve ifade edebilecekleri yeni kelimeler
iceren degisik hikayelere yer verilmelidir. Ayrica 6zel egitime gereksinimi olan ¢ocugun yasami
anlamasina yonelik amaglar tasimalidir. Biitiin drama caligmalarinda ¢cocugun etkinliklere en iyi sekilde
uyum saglayabilmesi igin gelisim diizeyinin, ilgi ve ihtiyaclarinin goz oOniine alinmasi gerektigi

unutulmamalidir (Gonen, Sahin, Yiikselen, Tanju ve Celep, 2006).

Ozel gereksinimli grubuyla oyun oynamak, rutin davraniglari kazanmalarina neden olabilmektedir.
Bazi 6zel gereksinimli gruplar 6rnegin fiziksel engeli olan ya da 6grenme giicliigii ¢ekenler kendi
gelisimsel seviyelerine gore oynayabilirler. Ancak liderin yaraticilif1 yaratici alternatifler sunabilir. Ozel
gereksinimli ¢ocuklar ve yetigkinler icin kendi olanaklarini kesfetmekte oyun gilivenli bir yoldur

(Polloway & Patton, 1993).
Simgesel Oyun

Duyumsal hafiza ve farkindalik ile iletisim kurmanin bir yolu simgesel oyundur ve belki de oyunun
erken bebeklik deneyimlerini hatirlatir. Simgesel oyunlarda gercek nesneye ulasilamadigi zaman onu
zihninde canlandirarak varmis gibi davranabilir ve onun yerine baska bir nesne koyabilir. Bu da
dramanin dilini 6grenmenin baslangicidir. Boal (1979) “tiyatro dili s6zlii dili i¢erir ama asil 6énemli olan

hayal, beden dili ve sembol” demektedir (Akt.: Brewer, 1995).

Erken ¢ocuklugun en biiylik goérevi dogumdan itibaren degismektedir. Bunlar icin de bircok hareket
gelisimini iceren durumlar vardir. Ozellikle emekleme, yiiriime, kosma, merdiven inip ¢ikma. Belki de
insan olmak i¢in yer degistiren daha ilkel miicadelede bulunmanin yolundan gegen herkes i¢in bu

durumlar kolay ama bedeniyle durmadan miicadele eden 6zel gereksinimliler i¢in giigtiir.
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Ozel gereksinimli ¢ocuklarla drama ¢alismalarinda buradan hareketle;

1. Drama odasmin cevresini kesfetmekle baslanabilir. Insanoglu daha yiiriimeden cevresini

kesfetmektedir.

2. Duyularin1 uyarma dolayistyla simdiki ¢evresini olabildigince sahip oldugu dokunma, tatma,

koklama, gérme, duyma ile begenme.
3. Hareket edebilme yetileriyle diinyay1 kesfetme, gibi uygulamalara yer verilmelidir.

Bu tip duygularla ve rahatlamayla yapilan kesifler bir¢ok 6zel gereksinimli grup igin baslangic

olabilir. Hareket etmekte giicliik ¢ekenlerde grubun kapasitesine dikkat edilmelidir.

Uygulamalarda hareketin baslangicindan bedenini ¢ocuklarin 6grendigi gibi benzer siireglerden gecip,
benzer eylemlerde bulunarak kesfedebilmek; yuvarlanma, uzuvlarimmi olabildigince uzatma ya da

biikiilme, kayma kivrilma ¢ok hareketlenme, diisme ve yuvarlanma gibi durumlari kullanmak gereklidir.

Cok 6nemli olan bir nokta sudur ki liderler kendi fikir ve yontemlerini ¢alismada empoze etmemelidir.
Ciinkli drama grubu kendilerini harekete gecirecek bir takim oyunlardan olusan sinerjiyi kendileri

yaratabileceklerdir.

Bedenle ilgili diinyanin kesfinden fiziksel benlige dogru haberdar olma durumunda yaraticilik
gelisebilir. Basit rahatlamadan ve hareketli oyundan grubun konulara odaklanmasi gelistirilebilir. Bu tiir
konular baslangicta birka¢ c¢esit grupla baglanti kurularak calisilabilir. Eger grup duygularin beden
diliyle ifade edilmesi ve onlarin digerleriyle nasil iletisim kuracag: {izerine yapilandirilmigsa ya da
bedensel istismara ugramis bireylerden olusmus gruplar ile ¢alisilacaksa viicut sinirlari {izerine dokunma

oyunu oynanabilir.
Ornek Uygulama
“Kapanma pozisyonu alacagin rahat bir zemin bul
Gozlerini kapat ve agma

Yumusak bir ipek gibi kozayla sarii oldugunu seni ¢ok iyi koruyan bir kabugunun oldugunu hayal et.
Koza igindeki yasami kegfet. Ne biiyiikliikte bir cevrede oldugunu kegfet. Simdi yavasc¢a kozandan c¢ik.
Meydana ¢iktiginda nasil hissettiginden haberdar ol. Meydana c¢iktiginda bedenini germeye basla.
Gozlerini ag ve etrafindaki insanlara bak. Islak ve giivenli kozanda yalniz olmay: kesfettin. Gozlerini ag

ve disaridaki diinyanin gériiniigiine bak”.

Bu ¢alisma grup iiyelerinin diger bireylerle iliski kurmasinda bir yoldur. Pekala arkadas edinmek igin

ne yapmalisin?
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Insanlarla nasil konusursun?

Bunlar ozel gereksinimli insanlardan gelen sabit sorulardir. “Sadece gozlerini ag, insanlarin géziiniin

icine bak. Odadaki insanlara sadece giiliimse.” gibi uygulamalarla baslangi¢ yapilabilir.

Bu uygulamalarla fiziksel olarak hislerimiz disaridaki diinya hakkinda bize ne anlatiyor oyununu
kesfetmeye baslayabiliriz. Disaridaki diinyay1 bize hissettirecek semboller ve metaforlar kullanabiliriz.

Bu, sembolik oyunun baslangicidir.
Sembolik Oyun

Cocuk, erken cocukluk doneminde “ben neyim” ve “ne degilim” farkindaligina sembolik oyunla varir.
Bu, diinyadaki nesnelerin ve iliskilerin ilk baglangicidir. Cocuklarin aslinda sembolik oyun yolu ile
hikaye olusturmalar1 ve olaylar1 gelistirerek kendi diinyalarini ifade etmeleri dramatik oyundur (Brewer,

1995).

Nesnelerin sembolik kullanimi, nesneleri kavrayabilen ama hareket kisitlilig1 olan grupla dzellikle

uygulanmasi gereken uygulamalar olarak 6nem tasir (Ainsworth & Baker, 2004).
Ornek 1:

Herkes daire olacak sekilde otursun. Bir kisi kalem alarak onu belirli sekilde kullanarak baslar.
Kalemin herhangi bir sey olabilecegini gosterir. Birey kalemi baska bir nesne olarak kullamr (Ornegin,
tarak). Grup kalemin ne olabilecegini tahmin etmelidir. Ardindan kalem diger kisiye gecirilir. Bu kigi
kalemi baska bir sekilde kullanmalidir. Kalem herkesin elinden birka¢ defa gecmelidir. Bu oyun

nesnelerin sembolik olanaklariyla grubun iletisim kurmasini saglar.

Nesnelerin hayali kullanimi g¢ocuklarin sembolik anlayisinin gelisim yoludur. Sembolik oyunu

gelistiren dramalara “rol alma” ile baglanabilir..
Ornek 2:

Lider bebek, plastik hayvanlar ve ev esyalarini ortaya koyar. Biitiin nesneler mekanin temelidir. Her
birey bir bebek ya da hayvan secer ve biiyiik bir kagida ¢izmek icin onunla ilgili, yasadigi yerle ilgili
sorular sorar. Cizme bittikten sonra nesneler ¢evresine yerlestirilir. Her bir kisi boylece diinyayi

tammlar. Diger basamak yaratilan her bir diinya iizerine hikaye olugturma ve sahneleme olabilir.
Dogaclama Oyun

Dramada, sembolik oyun deneyiminin siirecinde dogaclama oyun diger basamak olabilir. Kendi
viicudumuzun ve nesnelerin sembolik kullanimlarinin duyusal kesfini hikayelerle tecriibe etmeye

baslayabiliriz. Drama nesneleri ve deneyimleri degistirme kapasitesine sahiptir. Bu, dramanin giictidiir.
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Dogaglama bu giiclin odak noktasidir. Hareket “anlatma, goster” mesajina odaklanmistir. Lider igin
drama gruplarinin bir sey yapma iizerine konusmakta saplanip kalmamasi onemlidir. Lider, grubun
becerisinin ne oldugunu bilmeli ve grubu oynamaya tesvik edebilmelidir. Lider, grubun hareketleri
giivenli sekilde yapmalarina yardim etmeli ve her grup iiyesine yeterli giiveni saglamalidir (Ainsworth,

Baker, 2004).
Ornek 1:

Her bir kisi farkli nesne bulmak zorunda. Nesneleri goster. Nesnelerin kendi yasamini diisiin.

Nesnelerin sahibinin nesneleri nasil kullanmasi gerektigi ile ilgili hikaye dogaglattir. Grupla hikayeyi
paylas.
Ornek 2:

Bu odayr park olarak diisiin. Sahneyi kur. Parkta bank, havuz, c¢icekler, yiizen ordekler, park
kurallarimin yazdigi levha ve dondurmaci var. Gruptan hoglandigin herhangi biri ya da istersen bir
hayvan parka seninle gelebilir. Parktaki diger insanlarla tanis ya da tanisma. Ordeklere yem ver ya da
yiirii. Bankta otur ne istersen se¢. Eger bir kopeksen parkin etrafinda dolas. Ama sadece 4 kisi ayni
zamanda bu parkta olabilir. Beginci bir insan gelirse dordiiniizden biri gitmeli. Kag¢ tane hayvan ya da

insan oradan ayrildi ona bak.
Ornek 3:

Oyuna baglamanin diger yolu ciftlerle ¢alismak es olmak. Gruptan biri bir mekanin ambulans
istasyonu ya da telefon kuliibesi gibi bir isimle adlandirwr. Digeri oyunu o mekanla alakali olan bir

nesne olur. Ardindan ¢ift kisa bir sahne canlandirir. Biri insan digeri nesne olarak oynar.

Lider, grubun belli temalar1 veya senaryolar1 oynamalari igin firsatlar saglayabilir. Ornegin, ulasimda
emniyeti saglamay1 Ogrenen grup iiyeleri emniyet kemerinin baglanmasinin 6nemiyle ilgili bir
senaryoyu oynayabilirler. Grubun mevcut becerilerine bagli olarak oyun hazirliksiz oynanabilir veya
onceden planlama yapilabilir. Lider ve grup karakterlerin sayilarin1 ve tiplerini belirlemek gibi bazi
parametreleri diizenleyebilirler. Benzer sekilde bir senaryonun baslangi¢ boliimii verilip sonrasinin grup
tarafindan tamamlanmas: istenebilir. Ornegin lider “Kiigiik ay1 biitiin gece hi¢ uyuyamamis” der ve daha
sonra gruba aymnin neden uyuyamadigini sorar. Grup bir sebep iizerinde hem fikir olur ya da liderin
yonlendirmesiyle bir sebep iizerinde odaklanir ve sonrasinda canlandirma asamasma gegcilir. Ozellikle
hafif derecede engelli bireylerle yapilan dramatik oyun ve dogaglama uygulamalarinda, grubu

dogaglama oyuna giidiilemede sunlar da yapilabilir (Ainsworth & Baker, 2004):

-Oyun alanina bir kutu icine farkli meslek gruplarini temsil eden yetiskin giysileri koyarak grubun bu

giysileri giyerek rol oynamaya yonlendirilmesi saglanabilir.
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-Bir mikrofon vererek grup iiyelerinin komedyen sarkici veya dans¢1 olarak rol almalar1 saglanabilir.

Grubun esli veya kiiciik gruplar halinde gercek veya hayali kisilerle karsilastiklarini diislinerek sézel
diyaloglarla taklit etmeleri saglanabilir. Lider ve grup iiyeleri bu karsilasma ile ilgili parametreleri

birlikte belirleyebilirler.
Kaynaklar

Ainsworth, P ve Baker, P. (2004). Understanding Mental Retardation. Mississipi, USA:University

Press of Mississipi Jakson.

Bayhan. P. (1995). Zihinsel engelli cocuklarda drama. A.U. Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim
Dergisi, Kasim, 2(1), 46-48.

Brewer, J.A. (1995). Introduction to Early Childhood Education Preschool Through Primary Grades.
USA: Allyn and Bacon, Second Edition.

Cattanach, A. (1992). Drama People with Special Needs . New York, USA:A&C Black Publishers.

Gonen, M., Sahin, S., Yikselen, A., Tanju, E. ve Celep, S. (2006). Ozel Egitime Gereksinimi Olan
Cocuklar I¢in Yaratict Drama. 1. Baski, Epsilon Yaymcilik Hiz. Tic. San. Ltd. Sti. , Istanbul.

Jennings, S. (1992). Creative Therapy. Pitman Publishing, London.

Polloway, E.A., Patton J.R. (1993). Strategies for Teaching Students with Mild to Severe Mental
Retardation . Merrill, an imprint of Printice Hall, Upper Saddle River, New Jersey Columbus,
Ohio.

McClintock, A.B. (1984). What is Educational Drama? Why Do Drama?, Drama for Mentally
Handicapped Children. London: A Condor Book Souvenir Pres (E&A) Ltd.

Oztiirk, A. (Ed.) (2000). Cocukta Yaraticilik ve Drama. Anadolu Universitesi Yayinlari, Eskisehir.

YARATICI DRAMA DERGISI



Creative Drama Journal
2007, Volume 1, Issue 3-4

Summary

Drama Models and Play on Special Needs Children

Pinar BAYHAN: Arzu YUKSELEN"

Hacettepe University

It is an undeniable reality that drama has an important place in the education of the children with or
without special needs. In this context, various drama models are considered for these two groups of

children. Three models are considered for children with special needs:

1. Creative-Effective Model: It is the most important model for the children with special needs. It
gives individuals a possibility to discover their creative performances and to be concentrated on them.
This model does not depends on only the ability to describe complex roles and the base of nonverbal
communication. Group members develop their role play skills while they gain self-confidence and other
skills. Children like to have creative play experiences and opportunities to discover a freedom of role
taking.

2. Model of Duties and Skills: It is a model including general social skills. It aims to teach social skills
by using drama. With a group of individuals with a specific disease, such as diabetic individual, it could
be an effective way to teach drama by sharing emotions and experiences. Sessions with such a group of
adults may be started with the steps of drama. With the children with chronic illness, the main goal is to
focus on emotions, thoughts and requirements about the illness regardless of the selected topic.

For the drama the main point is to have children be familiar with their feelings and to realize that they

dont have to stand for the situations in which they are silent and be injured.

3. Model of Self-Defense: If the individuals with special needs have a chance to share their feelings
with similar others and to discover ways to defend themselves they could describe the pressures they
feel and defend themselves. Pressure in the imagination of an individual could be changed by means of

the exercises of this model. By this way they could try to change real pressures.
Children with Special Needs and Play in Drama

Groups of children with a specific special need for example children with physical disabilities could

play plays appropriate to their developmental levels and characteristics. But the leader may also present
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different alternatives. Play is the most reliable way for an individual to discover his/her own

opportunities.

Imaginative Play: Imaginative play is a way to communicate by means of sensual memory and

awareness. The main purpose of such a play is body sensitivity which is the starting point of drama.
In a drama application for children with special needs, a child
1. discovers the surrounding of the drama place;

2. gets familiar with the his/her environment by means of such sensory stimulation as touching,

smelling, tasting and seeing;
3. discovers the world by means of movement ability.

Discoveries with such sensations and relaxations may be a starting point for the individuals with
special needs. Here it is an important point that the leader should not try to impose his/her ideas and

methods to the group members. The group could create its own synergy in itself by means of play.

Symbolic Play: In early childhood, a child could realize the questions “what am I”” and “what ain’t I”
by means of symbolic play. Children develop stories and express their own worlds by using symbolic

plays. This is called as dramatic play.

Improvisation: We could discover symbolic use of our body and objects through stories. Drama has an
significant power with its capacity to change objects and experiences. Improvisation is the focus of this

power. In a drama session, a leader may not insist on only talking but could encourage the group to play.
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