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Yaratic1 Drama Yontemi ile Isitme Engelli Cocuklarda Sosyal Beceri Gelistirme'
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Ozet

Yaratici drama yontemi ile isitme engelli ¢cocuklarda sosyal beceri gelistirmek i¢in hazirlanmis programin
etkililigini 6l¢mek amact ile yapilan bu ¢calismada, Istanbul ili, Goztepe Dosteller Isitme Engelliler Ilkégretim
Okulu se¢ilmistir. 10-11 yas grubunda bulunan, 12 6grenciden olusan ¢alisma grubu olusturulmugstur. Calisila-
cak olan sosyal becerilerin tespiti ve uygulanan ¢alismanin etkinligini olgme amaci ile Avcioglu 'nun (2003) Sos-
yal Beceri Degerlendirme Olcegi 'nden yararlanilmis, uzman goriisii alinarak 29 ifadeden olusan 6n test-son test
hazirlanmis ve ogrencilerin simif 6gretmenleri tarafindan doldurulmustur. Sinif ogretmenlerinin degerlendirme
sonuglarina gére uygulamas: yapilacak olan sosyal becerilerin ¢calisma planlart hazirlanmistir. “Selamlasma ve
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tanmigma”, “uyum ve giiven”,
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duyulart tamima”, “duygulart tamima”, “dinleme”, “alay etme ile basa ¢ikma”,

“ofke kontrolii” ve “kurallar: tamima” konularinda toplam 12 oturum plani hazirlanmis ve 23 ders saati ¢alisil-
mugti. Uygulamadan 2 ay sonra uygulamanin etkin olup olmadigini olgmek tizere, uygulama oncesi kullanilan
test (son test) tekrar sinif ogretmenlerine verilerek, uygulamaya katilan ogrencileri icin bireysel degerlendirme
yapmalart istenmistir. Sinif 6gretmenlerinin, uygulama oncesi ve sonrasi yapmis olduklar: degerlendirme so-
nuglart wilcoxon testi ile analiz edilmistir. Analiz sonucunda égrencilerin davranmislarinda, iliskiyi baslatma ve
stirdiirme becerisinde, konusma becerisinde, grupla calisma becerileri ve biligsel becerilerde istastiki olarak
olumlu yonde anlamli bir fark yarattigi goriilmiistiir. Ancak etkilesim becerileri, duygusal beceriler ve temel
sosyal beceriler alt dlgeklerinde anlaml bir fark yaratmadigr saptanmistir.

Anahtar Sozciikler: Yaratict drama, isitme engelli, isaret dili, sosyal beceri
Developing Social Skills of Hearing Impaired Children With The Creative Drama Method

Abstract

Dosteller Hearing Impaired Children’s Primary School in Géztepe, Istanbul was chosen for this work which
aims to measure the effectiveness of the program prepared to improve of the hearing impaired children’s social
skills with the creative drame method. A study group of 12 children was formed between the ages of 10-11. Av-
croglu’s (2003) Social Skill Evaluation Scale was used in order to analize the effectiveness of the project and to
define the social skills to be studied. Consulting the experts it was prepared a pro-test containing 29 statements
and it was filled by the teachers’ of the students. According to the results of their assessments, the plans of the
social skills that will be practised were prepared. Totally 12 plans were prepared about the following subjects:
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“greeting and introduction”, “adjustment and reliance”, “regocnition of the sensations”, “regocnition of the
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emotions”’,
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listening”, * coping with teasing”, “control of anger” and “recognition of the rules” and the pra-
ctice took 23 hours. After two months of the practice, the test(the last test)used before the practice was given to
the teachers again in order to evaluate the effectiveness of the practice and they were asked to make personal
assesments for the participant students. The assesments they made before and after the practice were analized
with one of the parametric tests, wilcoxon test. When analizing the assesments that were made after the practice
in general, some positive changes were noticed statistically in the participant students’ behaviors, in the basic
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social skills, in the skill of starting and sustaining the relationship, in the speaking and the cognitive skills. On
the other hand, no significant differances were noticed in some subscales of the emotional skills, basic social
skills and interaction skills.

Keywords: Creative drama, hearing impaired, sign language, social skill

Giris

Cesitli derecelerde isitme ve konugma kaybi bulunan bireylerle ilgili farkli tanimlamalar yapildig1 goriil-
mektedir (Tiirkiye Isitme Engelliler Dernegi, 2007). Isitme engelli; isitme kayb1 sonucu, iletisimde yasanan giic-
liik nedeniyle egitimi, 6grenimi ve toplumsal yasami olumsuz yonde etkilenen birey olarak tanimlanirken, Ozel
Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'nde isitme yetersizligi olan birey; isitme duyarliliginin kismen veya tamamen
kaybindan dolay1 konugmay1 edinmede, dili kullanma ve iletisimde yasadig1 gili¢liikler nedeniyle 6zel egitim ve
destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey (MEB, 2012) olarak tanmimlanmaktadir. Isitme engelli birey, en iyi
teknik cihaz (isitme cihazlar1 v.b.) ve egitim olanaklar saglansa bile konusmay1 isitmeye dayali olarak anlamasi
ve gelistirmesi tam olarak miimkiin olmayan, belirli bir derecede isitsel yetersizligi olan bireydir (Atay, 2009).

Isitme engelliler yasamlar1 boyunca diger insanlarla etkilesimlerinde, akademik ¢alismalarda, duygusal ve
davranigsal alanlarda ve mesleki yasamlarinda ¢esitli sorunlarla kargilasmaktadirlar. Bu sorunlarin ¢6ziimlen-
mesi i¢in igitme engelli cocuklarin sosyal beceri diizeylerinin artirilarak toplumla biitiinlestirilmesi gerekmek-
tedir. Isitme engellilerin gelisim siiregleri diisiiniildiigiinde sosyal beceri egitiminin erken yaslarda baslamasi;
yasantiya dayali olmasi ve siireklilik tagimasi, akranlariyla iletisimlerinin gelismesi ve sosyallesmeleri agisindan
gereklilik tasimaktadir. Isitme engelli ¢ocuklarla ilgili yapilan galigmalarda, isitme engelli ¢ocuklarin isitme
problemi olmayan ¢ocuklara gore daha ¢ok akademik, duygusal ve davranissal problemlere sahip olduklari, dav-
ranigsal problemlerinin temelinde sosyal gelisimlerini etkileyen becerilere sahip olmamalar1 veya bu becerilerin
az gelistigi belirtilmektedir (Akfirat, 2004; Gonen, 2001). Bu ¢aligmalarda ilkdgretim diizeyindeki 6grencilerin
yasamlarinda 6nemli olan sosyal durumlara iligkin becerilerini, yaratici drama ile yeniden yasayarak ve dramatik
oyunlar yoluyla bulduklari, yaratict drama ¢aligmalariyla isitme engellilerin s6zciik dagarciginin, soyut diisiinme
yeteneginin, hayal giicii ve digerleriyle basarili iletisim becerilerinin dolayisiyla sosyal becerilerinin gelisecegi-
ni, bu ylizden normal gelisim gosteren ¢ocuklarda oldugu gibi isitme engelli ¢ocuklarin egitim programlarinda
da yaratic1 drama ¢aligmalarina yer verilmesi gerektigini belirtmektedirler. Sack (2001) “Sesleri Gérmek™ adli
caligmasinda; “Baz1 sagir ¢cocuklar, agir sagir olsalar da o6tekilerden ¢ok daha iyi bir egitim alabiliyorlarsa, o
zaman sorunun kokenlerini sagirliklarinda degil, sagirligin neden oldugu zorluklarda, 6zellikle yagamlarinin
baslangicindan itibaren karsilagtiklar iletisim kurma zorlugunda ya da bozuklugunda aranmalidir.” ifadesi ile
iletisim becerilerinin gelistirilmesinde egitimin 6nemini vurgulamaktadir. Sonug olarak isitme engelli gocuklarin
sosyal becerilerini gelistirmelerine olanak saglayarak, 6gretim ortamlarinda yaraticit drama etkinlikleri gibi farkli
Ogretim yontemlerinin kullanilmasi, isitme engelli ¢ocuklarin kigisel ve sosyal gelisimlerine 6nemli katkilar
saglayacaktir.

Sosyal beceri kavrami, pek ¢ok kaynakta aragtirmaci ve yazarlar tarafindan, degisik sekillerde tanimlanmig
ve siniflandirilmistir (Sorias, 1986 ; Akt: Cifci ve Sucuoglu, 2003). Sosyal beceri, bireyin kisilerarasi iliskilerde
hem olumlu hem de olumsuz duygularini, sosyal 6diil kaybetme endisesi duymaksizin ifade edebilme becerisi-
dir. Kisinin olumlu ya da olumsuz duygularini uygun bir bi¢imde anlatabilmesi, kisisel haklarini savunabilmesi,
gerektiginde bagkalarindan yardim isteyebilmesi ve kendisine ters gelen istekileri geri gevirebilmesini saglayan
beceriler olarak tanimlanmistir. Sosyal yeterlilik kavrami, sosyal beceri kavrami ile es anlamli olarak kullanilsa
da sosyal beceriyi de kapsayan ¢ok daha genis bir kavramdir ve sosyal yeterlilik, bireyin belli bir durumdaki
performansinin genel niteligi konusunda sosyal yargiy1 belirtirken, sosyal beceri ise belirli bir sosyal durumda
yapilan davranistir (Hops, 1983; Akt: Akfirat, 2004). Ayrica sosyal beceri diizeyi yliksek olan bireyin, giinliik
yasam gerekliliklerini yerine getirebildigi, kendisi ve bagkalari i¢in katilim ve sorumluluk gerektiren durumlarda
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basa ¢ikma davraniglar1 gosterebildiginin varsayildigi; sosyal beceri diizeyi diisiik olan bireyin ise yasam gerek-
liliklerini yerine getiremeyecegi, baskalar1 ve kendisi i¢in sorumluluk gelistiremeyecegi (Gresham ve Reschly,
1988; Akt: Akfirat, 2004) belirtilmektedir.

Akkok (1999) sosyal becerilerle “sosyal yeterlilik” olarak diisiiniilen gelismelerin i¢ i¢e bulundugunu belirt-
mis ve bu gelismeleri; kendini ifade etme, kendine giiven, arkadaslarca kabul gérme, aile fertleri ve diger 6nemli
bireylerce kabul gérme, sosyal bagimsizlik, destekleyici sosyal ¢evre basliklar ile dzetlemistir. Akkok (1999)
sosyal becerileri ise; iligkiyi baglatma ve siirdiirme becerileri, grupla bir isi yiiriitme becerileri, duygulara yonelik
beceriler, saldirgan davranislar ile basa ¢ikma becerileri, stres durumuyla basa ¢ikma becerileri, plan yapma ve
problem ¢dzme becerileri olarak gruplandirmustir. Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgeginde, Avcioglu (2003)
sosyal becerileri; temel sosyal beceriler, iligkiyi baglatma ve siirdiirme becerileri, duygusal beceriler, grupla bir
isi yuriitme becerileri, konusma becerileri, etkilesim becerileri ve biligsel beceriler olarak gruplandirmstir.

Isitme engelli cocuklarda soysal beceri gelistirilmesine yonelik olarak yapilan bu ¢alismada 6gretim yon-
temi olarak kullanilan yaratici drama; ¢ocuk oyunlarindan ve benzer etkinliklerden yola ¢ikarak gdzlem yapma,
dogaclama, rol oynama, dramatizasyon gibi tiyatro tekniklerinden yararlanarak g¢esitli yagam durumlarini can-
landirma, onlar1 yeniden yaratip irdeleme, bu yasam durumlarindan bilgilenme ve 6grenmeye gegme caligsmala-
ridir (San, 2003). Drama herhangi bir konuyu, dogaclama, rol oynama gibi tekniklerden yararlanarak bir kiimey-
le ve kiime iiyelerinin birikimlerinden, yasantilarindan yola ¢ikarak canlandirmalar yapmaktir (Adigiizel, 2009).

Amag

Isitme engelli cocuklarm egitiminde yaratici drama ydntemi kullanilarak yapilan calismalarin alan yazinda
yetersiz oldugu tespit edilmistir. Bu alanda gerceklesen ¢alismalar incelendiginde; Omeroglu’nun (1992) “Okul
Oncesi Isitme Engelli Cocuklarin Kaynastirilmasinda Yaratici Drama Egitiminin Kullanilmas1”, Avcioglu’nun
(2005, 2007) isbirlik¢i 6grenme yaklagimi ve drama yontemi ile hazirlanan “Etkinliklerle Sosyal Beceri Egi-
timi”, Akfirat’mn (2004). “Yaratict Drama’nin Isitme Engellilerin Sosyal Becerilerinin Gelisimine Etkisi” adl
calismalarin oldugu goriilmiistiir.

Alanyazin taramasinda, isitme engelli cocuklarla “yaratic1 drama yontemi ile sosyal beceri gelistirme” ko-
nusunda yapilan en kapsamli ¢aligmanin Akfirat’a (2004) ait oldugu goriilmiistiir. Sosyal beceri egitim prog-
raminin uygulandig1 grubun “ileri derece isitme kayipli” olmalar1 nedeniyle baska insanlarin diisiincelerini ve
duygularin1 anlamada zorluk cektiklerini, aragtirmasinda gorsel algiya yonelik tahtaya yazma, ¢esitli resim ve
arag¢ gereclerin kullanildigini, buna ragmen biligsel siireglere iliskin giigliikleri nedeniyle kavramlar1 ve tahtaya
yazilanlar1 anlamada, sorular1 anlayip yanit vermekte giicliik ¢cektiklerini belirtmistir. Caligmada, yaratict drama
yontemi ile hazirlanan sosyal beceri egitim programinin, isitme engelli ¢ocuklarin, genel olarak sosyal becerile-
rinin gelismesinde énemli bir faktdr oldugunu belirtmistir (Akfirat, 2002, 2004, 2006). Akfirat (2004), yaratici
drama yontemi ile hazirlanan programin etkili olabilmesi konusunda ise; uygulama esnasinda daha fazla pekis-
tirme ve geri bildirime yer verilmesinin yani sira uygulama sirasinda arastirmacinin verdigi yonergeleri anlayan
¢ocuklarm, yonergeleri anlamayan arkadaslarina isaret diliyle anlatmaya calistiklar1 gézlemledigini, bu nedenle
isitme engelli cocuklarin kendi aralarinda siklikla kullandigi isaret dilinin ¢alismalarda kullanilmas1 durumunda,
yonergeleri anlama, uygun tepki verme ve programin etkililigi agisindan daha iyi sonuglar almabilecegini ifade
etmektedir. Ozbey (2007) sosyal ve iletisim becerilerinin yetersizliginden dolay1 ortaya ¢ikan birgok problemli
davranigin ortadan kalkmasini, ¢ocugun sosyal kabuliinii artirarak diger bireylerle olan iligkilerini gelistirmesini
ve sosyal ortamlara girmesini saglamasinin sosyal beceri 6gretimin yararlar arasinda oldugunu ifade etmektedir.
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Cornelius (1990) isitme engelli anaokulu ¢ocuklarinin siif yasami ve iletisim stratejileri konusundaki bilis-
sel ve sosyal oyun davraniglarini aragtirmistir. Biri isaret dili digeri konusma dilini kullanan iki sinif gézlemlen-
mistir. Isitme engelli gocuklarin islevsel, yapici (yapisal), dramatik ve sosyal oyun davraniglarmin incelendigi
caligmada, istatistiksel olarak iki grup arasinda sosyal ve dramatik oyunda oldugu kadar agresiflik seviyesinde
de belirgin farklar gézlemlenmistir. Ornek olarak, isaret dili kullanan ¢ocuklarm konusma dilini kullananlara
gore daha yiiksek bir seviyede sosyal oyun davranisi ve daha diisiik seviyede agresif davraniglar sergilediklerini
tespit etmislerdir. Alan yazindaki ¢alismalarin 6nerileri dogrultusunda bu ¢alisma diizenlenmis ve isaret dili
kullanilmastr.

Isitme engelli gocuklarin, isitme problemi olmayan gocuklara gore daha ok akademik, duygusal ve davra-
nigsal problemlere sahip olmalarinin, davranigsal problemlerinin temelinde sosyal gelisimlerini etkileyen bece-
rilere sahip olmamalar1 sonucunun, egitim alaninda yapilacak olan ¢aligmalarla degisebilecegi diisiiniilmektedir.
Bu dogrultuda ¢alisma, yaratic1 drama yontemi ile isitme engelli ¢ocuklarda sosyal beceri gelistirme amaciyla
yapilmigtir.

Yontem

1. Calismanin Deseni

Bu calismada tek grup 6n-son test yar1 deneysel arastirma deseni kullanilmistir.

2. Calisma Grubu

Yaratic1 drama yontemi ile sosyal beceri gelistirme amaciyla yapilan bu ¢alisma, isitme engelli ¢ocuklarin,
gerek sosyal iliskilerinde gerekse toplumsal yasam igerisinde yasadiklari zorluklar g6z 6niinde bulundurularak,
ihtiyag duyduklart davranis becerilerinin kazandirilmasi amaci ile hazirlanmigtir. Caligmanin uygulama kismi,
uygun fiziki kosullarinin bulunmasi, egitim-6gretim goéren tiim 6grencilerinin isitme engelli olmasi nedeni ile
Dosteller Isitme Engelliler ilkdgretim Okulu’nda gergeklestirilmistir. Kazandirilmak istenilen sosyal becerilerin
10-12 yas grubu araligindaki 6grencilerle ¢aligilmasinin uygun olacag diistiniilerek, 3., 4. ve 5. sinif 6gretmen-
leri ile ayr1 ayr1 goriismeler yapilmigtir. Sinif 6gretmenleri ile yapilan goriigmeler sonucunda; bazi 6grencilerin
isitme kayb1 tanisi ile birlikte zihinsel yetersizlik tanis1 konulmus 6grenciler olduklar1 goriilmiis, baz1 6grenci-
lerin de galigmalara diizenli olarak katilamayacagi goz oniinde bulundurulmustur. Caligma grubu; isitme kaybi
tanisi disinda bagka tanis1 bulunmayan, sosyal becerilerin gelistirilmesine ihtiya¢ duyulan, ¢aligmalara diizenli
katilim saglayabilecek 6grencilerden olusturulmustur. Grubun cinsiyet dagiliminda esitlik gozetilerek, 6 kiz ve 6
erkek 6grenciden olugmus ve bu 6grencilerin onu 10 yas grubundan, ikisi 11 yas grubundandir.

3. Veri Toplama Araci

Bu ¢aligmada, uygulamaya katilan 6grencilerin, uygulama oncesi kazandirilmasi hedeflenen sosyal beceri-
lerini tespit etme, elde edilen sonuglara gore ¢aligma plani hazirlama ve uygulama sonrasinda yapilan ¢aligmanin
etkinligini 6l¢gme amaci ile Avcioglu’(2003)’nun Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgeginden yararlanilarak,
25’ 1 olumlu, 4’1 olumsuz toplam 29 ifadeden olusan, evet, hayir ve bazen seceneklerini iceren dlgme araci
kullanilmigtir. S6zii edilen 6lgme aract On test-son test seklinde kullanilmigtir. Yapilan ¢aligmada ¢aligma gru-
bu sayis1 yeterli olmadigindan, gecerlilik ve giivenirlilik ¢alismasi Avcioglu (2003) tarafindan yapilan SBDO
tiimiiyle kullanilamamus, 6l¢egin daha kapsamli bir gecerlilik ve giivenirlilik ¢aligmasi ile faktor analizinin daha
sonraki ¢aligmalarda yeterli drneklem grubu ile yapilmasi planlanmigtir. Bu ¢alismanin nicel verileri uygulayici
tarafindan uzman goriisii alinarak olusturulan 6n test ve son test ile elde edilmistir. 29 ifadeden olusan test, uy-
gulama Oncesinde ve sonrasinda uygulamaya katilan 6grencilerin siif 6gretmenlerine verilerek, her bir 6grenci
icin bireysel olarak sosyal beceri davranislarina iligkin degerlendirme yapmalari istenmistir.
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4. Verilerin Coziimlenmesi

Calismada elde edilen veriler, non-parametrik testlerden Wilcoxon testi kullanilarak analiz edilmistir. Calis-
mada &n-son test olarak uygulanan Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgeginden elde edilen puan ortalamalar
arasindaki farkin, istatistiksel olarak anlamli olup olmadig1 parametrik olmayan testlerden Wilcoxon testi ile
belirlenmistir.

5. Islem

Isitme engelli ¢ocuklarin ihtiya¢ duyduklar1 sosyal becerileri tespit etme amaci ile uygulama dncesinde
degerlendirme yapmak {izere sinif 6gretmenlerine verilen 0n test sonucglarina gore, atolyelerde islenecek ya da
iizerine ¢aligilacak olan beceriler tespit edilmistir. Bu becerilerin olusturulmasinda, uzman goriislerinden yarar-

AN 13

lanilarak 4 aylik siirecek atolye ¢alisma planlari hazirlanmigtir. “Selamlasma ve tanigsma”, “uyum ve giiven”,
“duyular tanima”, “duygular1 tanima”, “dinleme”, “alay etme ile basa ¢ikma”, “6fke kontroli” ve “kurallar
tanima” becerileri belirlenerek, 12 atdlye plani hazirlanmistir. Hazirlanan 12 oturum planinin her biri 2 ders sa-
atinde (40+40 dak.) uygulanmis, toplam 12 giin, 23 ders saatlik ¢caligma ile uygulama asamasi tamamlanmaistir.

“Duygular1 tanima” becerisine ait 6rnek bir oturum plan1 EK 1’de yer almaktadir.

Uygulamadan iki ay sonra, yaratict drama yontemi ile sosyal beceri gelistirmeye yonelik yapilan bu ¢alis-
manin, uygulamaya katilan isitme engelli 6grencilerin davraniglarinda bir degisiklige neden olup olmadiginin
tespiti amaci ile sinif 6gretmenleri tarafindan son test doldurulmustur.

Calismada yer alan oturum planlar1 yaratici drama yontemi kullanilarak yapilandirilmistir. Drama teknikle-
rinden dogaglama, rol oynama ve donuk imge teknikleri kullanilmistir. Ayrica uygulama siiresince egitim-6gre-
tim tekniklerinden soru-cevap, model olma, anlatma teknigi kullanilmigtir. Uygulama grubunu olusturan ¢ocuk-
larin yazili ve sozlii yonergeleri anlamakta giicliik cekmeleri, beden dili ve isaret dilini daha ¢ok kullanmalar
nedeniyle, caligmalarin genelinde Tiirk isaret dili kullanilmistir.

Bulgular ve Yorum

On-son test olarak uygulanan Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgeginden elde edilen puan ortalamalart
arasindaki farka iligkin Wilcoxon testi sonuglar1 Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1. Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgeginin On-Sontest Puanlar: Arasindaki Farkin Test Edilmesi

On test Son test

Olgegin Alt Boyutlar (n=12) (n=12)
Ort Ss Ort Ss 7 b
L. Hl$1'(1.YI Baglatma ve Siirdiirme 7,000 3.766 10,17 1,642 2,57 0.01*
Becerisi
2. Duygusal Beceriler 7,333 1,776 8,083 0,515 -1,399 0,162
3. Grupla Caligma Becerisi 3,583 0,515 3,917 0,289 -2,000 0,046*
4. Konusma Becerisi 5,583 1,832 6,750 1,055 -2,401 0,016*
5. Etkilesim Becerileri 7,750 1,485 8,667 1,231 -1,552 0,121
6. Temel Sosyal Beceriler 5,333 1,155 5,667 0,779 -1,081 0,279
7. Bilissel Beceriler 2,417 1,676 4,750 1,215 -2,979 0,003*
Genel (Toplam) 39,000 8,517 48,000 5,494 -2,803 0,005
*p <0,05
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Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi on test ile Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi son test ge-
nel toplam ortalamalarinin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan eslesti-
rilmig gruplar i¢in Wilcoxon testi sonucunda, aritmetik ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (z=-2,803; p=0,005<0,05). Sosyal Beceriler Degerlendirme Olgegi on test genel toplam ortalamasi
(x=39,000) Sosyal Beceriler Degerlendirme Olgegi son test ortalamasindan (x=48,000) diisiiktiir. Yaratic1 drama
yontemi ile yapilan sosyal beceri egitimi ¢aligmasinin istatistiki sonucglarina bakildiginda; 7 alt beceriden 4’iinde
anlamli fark yarattigi, 3’tinde ise fark yaratmadig1 goriilmiistiir. Ancak 7 alt becerinin genel toplam puanlarina
bakildiginda, aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark anlamli bulunmustur. Aritmetik ortalama sonuglari, yaratici
drama yOntemi ile yapilan sosyal beceri egitiminin genel olarak etkili oldugunu gostermektedir.

Olgekte yer alan ifadeler (2) Evet, (1) Bazen, (0) Hayir olarak yanitlanmaktadir. Sosyal becerileri degerlen-
dirmek iizere hazirlanan 6lgekte yer alan 7, 10, 17, 18. maddeleri olumsuz (ters) ifadelerden olusmaktadir. On
test-son test; Iliskiyi Baslatma ve Siirdiirme Becerisi, Duygusal Beceriler, Grupla Calisma Becerisi, Konusma
Becerisi, Etkilesim Becerileri, Temel Sosyal Beceriler, Biligsel Beceriler olmak {izere 7 alt boyuttan olusmakta-
dir. Alt boyutlarin hesaplanmasinda, boyutlara ait aritmetik ortalama alinmigtir. Alt boyutlardan alinan puanlar
0-2 araliginda degismektedir. Alinan puanin artmasi o boyuta ait sosyal becerilerin yiiksek oldugunu gostermek-
tedir.

Iliskiyi Baslatma ve Siirdiirme Becerisi; On test ve son test ortalamalarmin anlaml bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan eslestirilmis gruplar i¢in Wilcoxon testi sonucunda, aritmetik or-
talamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (z=-2,57; p=0,01<0,05). Iliskiyi Baslatma ve
Siirdiirme Becerisi 0n test ortalamasi (x=7,000) iliskiyi baslatma ve siirdiirme becerisi son test ortalamasindan
(x=10,17) diisiiktiir. {liskiyi baslatma ve siirdiirme becerilerinin gelistirilmesine yonelik yapilan uygulama calis-
masinda; selamlagma ifadelerini kullanma, kendini tanitma, tanismaya yonelik sorular sorma, grup kurallarini
O0grenme becerilerinin kazandirilmasi hedeflenmis ve yaratict drama etkinlikleri ile yapilan ¢alismanin, isitme
engelli ¢ocuklarin iliskiyi baglatma ve siirdiirme becerilerinde anlaml fark yarattig1 goriilmiistiir. Bu beceriye
yonelik ¢ikan sonug, Akfirat’m (2003) yaratict drama yontemi ile yapmis oldugu sosyal beceri egitimi ¢alig-
masindaki iliskiyi baslatma ve siirdiirme becerilerinden; isitme engelli cocuklarm “Ilk tamdig1 kisilere kendini
tanitma” becerisini kazandiklar1 saptamasi ile de tutarlilik gostermektedir.

Duygusal Beceriler; On test ile duygusal beceriler son test ortalamalarinin anlamli bir farklihk gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan eslestirilmis gruplar i¢in wilcoxon testi sonucunda, aritmetik ortala-
malar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (z=-1,399; p=0,162>0,05). Duygusal becerilerin
gelistirilmesine yonelik yapilan uygulama ¢alismasinda; duygu ifadelerini tanima, duygular1 beden dili ve sozel
dil ile ifade etme, 6tke duygusunu fark etme, 6fke duygusunun zararlarini fark etme, kontrolsiiz 6fkenin zararla-
rin1 agiklama ve 6fke duygusunun kontroliine iliskin duygusal becerilerin kazandirilmasi hedeflenmis ve yaratici
drama etkinlikleri ile yapilan ¢alismanin, duygular1 tanima ve ifade etme, 6fke kontrolii ile ilgili davranis bece-
rilerinde istatistiki olarak anlaml bir fark yaratmadigi goriilmiistiir. Akfirat’in (2003) yaratici drama yontemi ile
sosyal beceri egitimi ¢alismasinda; 6fke duygusunu baskalarina zarar vermeden ortaya koyma becerisinin kazan-
dirilmasinda yapilan ¢calismanin etkisiz oldugu saptamast ile benzerlik gostermektedir. Cocugun 6fke kontroliine
yonelik model davranistan yoksun olmasinin ve 6fke davraniginin ortaya ¢iktig1 zamanda olumsuz duygularini
uygun bigimde ifade edebilecegine iligkin hatirlatilma yapilmamasinin 6fke kontrolii becerisinin kazanilmasini
giiclestirdigi, uzun siireli calisma gerektiren bir beceri olmasi nedeni ile de yapilan 2 derslik uygulama ¢aligsma-
siin yetersiz kaldig1 diisiiniilmektedir.

Grupla Cahsma Becerisi; On test ile grupla calisma becerisi son test ortalamalarinin anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan eslestirilmis gruplar igin wilcoxon testi sonucunda, aritme-
tik ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (z=-2,000; p=0,46<0,05). Grupla Calis-
ma Becerisi 0n test ortalamasi (x=3,583) Grupla Caligma Becerisi son test ortalamasindan (x=3,917) diisiiktiir.
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Grupla ¢aligma becerilerin gelistirilmesine yonelik yapilan uygulama ¢alismasinda; grupla birlikte hareket etme,
grup arkadaslarina giiven duyma becerilerinin kazandirilmasi hedeflenmis, yaratici drama etkinlikleri ile yapilan
caligmanin grup dinamiginin olusumu ile birlikte ve grupla igbirligi yliriitme becerilerinde istatistiki olarak an-
laml1 bir fark yarattig1 goriilmiistiir.

Konusma Becerisi; On test ile konusma becerisi son test ortalamalarinin anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan eslestirilmis gruplar i¢in wilcoxon testi sonucunda, aritmetik orta-
lamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (z=-2,401; p=0,016<0,05). Konusma becerisi
ontest ortalamasi1 (x=5,583), konusma becerisi sontest ortalamasindan (x=6,750) diisiiktiir. Sosyal becerilerden
konugma becerisine yonelik yapilan uygulama ¢aligmalari sirasinda; dinleme becerisi ile birlikte, isitme engelli
cocuklarin konusmak istediklerinde karsilarindaki kisiye uygun bicimde dokunma, konusmaya baglamak i¢in
kargisindakinin soziiniin bitirmesini bekleme becerilerinin kazandirilmasi hedeflenmis ve yaratici drama etkin-
likleri ile yapilan caligmanin isitme engelli cocuklarin konusma becerilerinde de istatiksel olarak da anlamli fark
yarattig1 goriilmiistiir.

Etkilesim Becerileri; On test ile etkilesim becerileri son test ortalamalarinin anlaml bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan eslestirilmis gruplar i¢in wilcoxon testi sonucunda, aritmetik orta-
lamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (z=-1,552; p=0,121>0,05). Etkilesim becerile-
rinin gelistirilmesine yonelik yapilan uygulama ¢alismasinda; alay etmenin olumsuz bir davranis oldugunu fark
etme, alay edildiginde kizginlik duygusunu uygun sekilde ifade etme, alay etme ile basa ¢ikmay1 saglayacak
olumlu davranislar1 6grenmeye yonelik becerilerinin kazandirilmast hedeflenmis ve her iki becerinin kazan-
dirilmast i¢in 2 ser oturumdan 4 ayri ¢alisma yiiriitilmiistiir. Yaratict drama etkinlikleri ile yapilan ¢alismanin
isitme engelli gocuklarin alay etme ile basa ¢gikma becerisinde olumlu yonde anlamli bir fark yaratmadigi, ancak
olumsuz yonde ters etkili bir fark yarattigi goriilmiistiir. Uygulamada yer alan “Alay ¢emberi” adl1 1sinma ca-
lismasinda alay etme amaci ile kullanilan sifatlarin gocuklar etkilemedigi ¢calisma igerisinde ¢ok eglendikleri
gozlemlendiginden, alay etme davranigini sakalasma ve eglenme araci olarak algiladiklari, bu nedenle de ters
yonlii bir fark yarattig1 diistiniilmektedir.

Temel Sosyal Beceriler; On test ile temel sosyal beceriler son test ortalamalarmin anlamli bir farklilik gos-
terip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan eslestirilmis gruplar i¢cin wilcoxon testi sonucunda, aritmetik
ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamigtir (z=-1,81; p=0,279>0,05). Yapilan uygu-
lama ¢alismasinda; dinleme (dinlemenin 6nemini kavrama, dinlenip dinlenilmedigini fark etme ve dinledigine
iligkin geri bildirim verme) becerilerinin kazandirilmasi hedeflenmis, yaratici drama etkinlikleri ile yapilan galis-
manin isitme engelli cocuklarin temel sosyal becerilerinde istatistiksel olarak anlamli bir fark yaratmadig: goriil-
miistiir. Ancak isitme engelli ¢ocuklarin, akranlar1 arasinda ve sosyal ¢evrelerinde seslerini duyurmakta giigliik
cekmeleri, karsilarindaki kisiyi dinlememeleri ve bagkalar1 tarafindan dinlenilmemeleri nedeni ile karsilarindaki
kisiye sert bicimde dokunma, kendilerini dinletmek i¢in karsilarindaki kisiyi omzundan veya kolundan gekistir-
me, kendisine dokunuldugunda (kendisiyle konusulmak istenildiginde) hemen doniip yanit vermeme, ifade giic-
ligiline bagli olarak kizginlik ve sabirsizlik davraniglar1 gosterdiklerinden, uygulama sirasinda sik sik kendilerine
hatirlatma yapilmasi ve model davranigin gosterilmesi sonucu, konusmak istediklerinde arkadaglarina daha az
sert dokunduklari, konusmak i¢in kendilerine dokunuldugunda bekletmeden doniip baktiklar1 gézlenmistir.

Bilissel Beceriler; On test ile bilissel beceriler son test ortalamalarmin anlamli bir farklilik gosterip goster-
medigini belirlemek amaciyla yapilan eslestirilmis gruplar i¢in wilcoxon testi sonucunda, aritmetik ortalamalar
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (z=-2,979; p=0,003 <0,05). Biligsel Beceriler 6n test
ortalamasi (x=2,417) biligsel beceriler son test ortalamasindan (x=4,750) diisiiktiir. Biligsel becerilerden kurallar
tanima becerisinin gelistirilmesine yonelik yapilan uygulama ¢alismasinda; okul, sinif, trafik, hastane, tiyatro,
sinema gibi toplu yasam alanlarimda uyulmasi gereken kurallar1 tanima ve kuralla uygun davranis sergileme
becerilerinin kazandirilmasi hedeflenmis ve yaratici drama etkinlikleri ile yapilan ¢aligmanin, igitme engelli
cocuklarim kurallar1 tanima becerilerinde anlamli fark yarattig1 goriilmiistiir.
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Sonug¢ ve Oneriler

Yaratic1 drama yontemi ile isitme engelli gocuklarin sosyal becerilerinin gelistirilmesi amaci ile uygulanan
bu ¢alisma genel olarak degerlendirildiginde; yaratict drama uygulamalarinin igitme engelli ¢ocuklarin iliskiyi
baslatma ve siirdiirme becerilerinde, konusma becerilerinde, grupla ¢alisma ve biligsel becerilerinde istatiksel
olarak anlamli fark yaratti§1; duygusal becerilerinde, etkilesim becerilerinde ve temel sosyal becerilerinde ise
istatiksel olarak anlamli fark yaratmadigi goriilmistiir. Yapilan ¢alisma sonucunda isitme engelli dgrencilerin
davranislarinda, sosyal becerilere yonelik kalici izli degisiklik saglanabilmesi i¢in 6gretmen-veli isbirliginin
yani sira uzun siireli 6gretim programlarinin gelistirilmesi, 6zellikle 6zel egitim alaninda egitim-6gretim goren
cocuklar i¢in yaraticit drama dersinin dgretim programina alinmasi ve yaratict drama alaninda uzman olan 6g-
retmenlerin esliginde 6grencilerin yaraticit drama derslerine katilimlarinin saglanmasi, yaratici drama derslerinin
0zel egitim alaninda uygulanmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

Calismanin uygulama asamasinda, isitme engelli 6grencilerin gerek sozlii gerek yazili ifadeleri kullanmada
giicliik cekmelerine, bazi1 6grencilerin isaret dilini sinirlt olarak kullanmalarina ragmen, beden dili ve isaret dili
ile iletisim kurulabilmistir. Isitme engellilerin egitiminde hangi yontem kullanilirsa kullanilsin, 6grencinin kav-
ramlar1 tanimasinin, bilgiyi almasinin ve bilgiyi ¢ogaltmasinin 6niindeki en biiyiik engelin dil yoksunlugu oldu-
gu kabul edilmektedir. Dolayistyla dil yoksunlugu, isitme engelli cocugun her tiir gelisimini de etkileyen 6nemli
bir problemdir. Bu nedenle isaret dili yonteminin, duyma kalintis1 ¢ok az ya da hi¢ olmayan isitme engelli bireyin
egitiminde kullanildiginda iletisimi ve 6grenmeyi artirdig1 ve isitme engelli bireyin kisilik gelisiminde, egitimin-
de ve sosyallesmesinde énemli oldugu diisiiniilmektedir. Isitme engelli 6grencilerin iletisim icin gerekli olan
ifade araglarin1 daha iyi kullanabilmeleri (sozlii, yazili, isaret dili) halinde, sosyal beceri 6gretiminde ¢cok daha
iyl sonuglar alinabilecegi diisliniilmektedir. Sosyal beceri egitimine yonelik ¢alismalarin yayginlasmasi, daha
cok sayida isitme engelli cocugun sosyal beceri egitim programina dahil edilmesi, daha uzun siireli galigmalarla
olumlu davraniglar1 pekistirme firsati bulmalar1, 6gretmenlerin ve aile bireylerinin sosyal beceri davraniglarinda
cocuga model olmalar1 ve olumlu davranislar pekistirmeleri durumunda, 6gretilmesi hedeflenen sosyal beceri-
leri kisa siire kazanabilecekleri ve siirdiirebilecekleri diisiiniilmektedir.

Isitme engelli ¢ocuklarla daha uzun siireli ve daha uygun fiziki kosullarin oldugu bir mekanda ncelikle
temel drama ¢alismasi yapilmasi, katilimci ¢cocugu daha iyi tanima, bildikleri-bilmedikleri kavramlari ve isaret
dilini kullanabilme dereceleri hakkinda bilgi edinmesi, katilimcilara oyunlar1 tanitma ve oyunlarin kurallarinin
Ogretilmesi, bu bilgiler 1s181nda ¢aligma planlar1 hazirlanarak daha sonra yaratict drama ydntemi ile sosyal be-
ceri 6gretimine gecilmesinin daha dogru olacagi diisiiniilmektedir. Daha fazla gorsel arag-gerec kullanilmasi ve
video gosterilerinin bulunmasi halinde yapilan ¢alismanin daha etkili olabilecegi sonucuna varilmistir.

Yaratic1 drama yontemi ile uygulanan ¢caligmadan elde edilen sonuglara bakildiginda, bu ¢caligmanin, egitim
yontemi agisindan isitme engelliler 6gretmenlerine ve 6gretmen adaylarina, yaratici drama yontemini etkin kil-
ma ve yayginlastirma agisindan igitme engelli 6grencilerin égrenim gordiigii anaokulu, ilkogretim ve liselerde
gorev yapan okul miidiirleri ve idarecilerine, isitme engelli grubu ile ¢alismayi diislinen yaratici drama lideri ve
lider adaylarma yardimei olacag: diisiiniilmektedir. isitme engellilerle drama galismalar1 yapilirken asagidaki
Onerilerin goz oniine alinmasi ¢alismalarin verimliligini artiracaktir.

*  Yapilan calismaya benzer calismalarin daha uzun siireli bir egitim programi ile yeniden denenmesi,

«  Isitme engelli ¢ocuklarla calisan 6gretmenlerin, yaratici drama ydntemini 6gretim yontemi olarak kul-
lanmasi,

*  Yaratici drama egitiminde kullanilan teknik ve etkinliklerin anlasilmasi ve etkinligini saglama agisin-
dan, liderin/6gretmenin ¢aligsma yapacagi gruptaki ¢ocuklarin yazili-sozlii ve isaret dili ile kendilerini
ifade edebilme derecesi hakkinda bilgi sahibi olmalar1 ve bu bilgiler 1s1831nda ¢alisma planlar1 hazirla-
malari,
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*  Sosyal beceri ¢alismalarinda kullanilan gérsel sunumlarda ¢ocuklara, 6rnek yasamlari olan isitme en-
gelli insanlarin model olarak gosterilmesi,

+  Isitme engelli gocuklarin yan sira, yetiskin isitme engellilerle de yaratict drama yontemi ile farkli ko-
nularda ¢aligmalar yapilmasi 6nerilmektedir.
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EKLER

EK: 1

Konu : Duygular1 Tanima

Katilimcilar : lIkdgretim I.kademe / 10-11 yas isitme engelliler

Katilime1 Sayist 112

Siire : 80 dk. (40 + 40 dak.)

Arag ve Geregler : Cesitli duygu ifadelerine ait resimler. Bogluklari tamamlama formu
Yontem ve Teknikler : Dogacglama, yazma.

Kazanimlar :- Duygu ifadelerini tanir.

- Duygularm isimlerini sdyleyebilir.

- Duygularimi beden dili ve sozel dil ile ifade eder.

A. Hazirhk Isinma

1. Etkinlik: Lider tarafindan duygularin adlar1 ve ifadeleri tahtaya yazilir.

- Heyecan, heyecanlanirim. -Kizginlik, sinirlenirim.
- Tiksinti, tiksinirim. -Saskinlik, sasiririm.
- Uziintii, {iziiliirim. -Seving, sevinirim.

2. Etkinlik:Ogrencilerden mekanda serbest bigimde yiiriimeleri ve verilen yonergeler dogrultusunda ha-
reket etmeleri istenir. Mutlu ylirliyoruz, kizgin yliriiyoruz, heyecanh yiiriiyoruz, korkarak yiiriiyoruz,
tiksinerek yliriiyoruz, saskinlikla yiiriiyoruz.

3. Etkinlik: Oyun/ Davul, Zurna, 1-2-3 : Oyunun tekerlemesi ve kurallar1 6gretilir. Goniillii ebe segilir.
Ebe ylizii oyunculara doniik sekilde isaretlerle davul, zurna der ve oyunculara sirtin1 doner, sag veya sol
kolunu yana agarak parmaklar ile sirasiyla 1-2-3 gosterdikten sonra doniip arkasina bakar. Ebe 1-2-3
tekerlemesini sOylerken diger oyuncular ebeye yaklasarak dokunmaya calisirlar, ebe arkasini dondii-
glinde donarlar, ebe hareket eden bir oyuncu goriirse o oyuncuyu oyun disina ¢ikarir. Son kalan kisi
ya da ebeye dokunmayi bagaran kisi alkislanir (oyun isitme engelli cocuklarin oynayabilecegi sekilde
uyarlanmistir.)

4. Etkinlik: Lider, katilimc1 6grencilerin oturmalarini ve aralarindan bir goniilliniin ayaga kalkmasim
ve yanina gelmesini ister. Lider elinde bulunan ¢esitli duygu ifadelerinin yer aldig1 resimlerden birini
digerlerinin gérmeyecegi sekilde ayaktaki 6grenciye gosterir ve bu duyguyu sadece yiiz ifadesi ile arka-
daslarina gostermesini, diger 6grencilerin de gosterilmeye c¢alisilan duygunun ne oldugunu bulmalarini
ister. Farkli bir duyguya gecildiginde, baska bir goniillii 6grenci kaldirilarak ¢alismaya devam edilir.

B. Canlandirma

5. Etkinlik: 2°1i gruplar olusturularak her gruba tahtada yer alan duygulardan birini segmeleri, sectikleri
duygu ile ilgili bir olay kurgulamalar1 canlandirma yapmalar1 istenir (canlandirmada yer alan rollere
kendileri karar verirler.).

l.grup : Katil-Polis-Katilden korkan kisi (korku)

2.grup : Kadin-Kadindan hoglanan Erkek (Heyecan,seving)
3.grup : Kaza yapan 2 sofor- (Kizginlik)

4.grup : Yaya-Yayaya ¢arpan sofor (heyecan-korku)

5.grup : Eski kar1 koca (iizlintii, kizginlik)

YARATICI DRAMA DERGISI



58 Yaratici Drama Yontemi ile Isitme Engelli Cocuklarda Sosyal Beceri Gelistirme

Ara Degerlendirme
- Izledigimiz canlandirmalarda hangi roller vardi?
- Canlandirmada yer alan duygular hangisiydi? Sorular1 sorularak tizerinde konusuldu.

4. grubun canlandirmasi esnasinda izleyen dgrenciler arasindan birinin canlandirmaya hemsire olarak gir-
digi daha sonra yaralanan kadinin esine telefon edilerek baska bir 6grencinin de es rolii ile canlandirmaya ka-
tilarak dogaclama yaptiklar1 gozlendi. 5.canlandirmada ise canlandirmay1 yapan 6grencilerin kim olduklari ve
ne yapmak istediklerine karar vermedikleri anlagildigindan canlandirma durdurularak tiim gruba 6rnek verildi,
yaptiklari canlandirmalarda kisilerin kim olduguna karar verip, kisilerin arasinda gegen bir olay1 canlandirmalart
gerektigi hatirlatildi. Canlandirmay1 yapan 6grencilere kimi canlandirdiklar1 ve olayin ne oldugu soruldugunda
evli olduklari ama ayrildiklart yaniti alindi. Ayrilmis eslerin kargilagmalarini canlandirmalari istendi. Her canlan-
dirmadan sonra tiim 6grencilere canlandirmada yaganan olay ve duygunun ne oldugu soruldugunda genel olarak
heyecan, korku, kizginlik iiziintii duygularini ifade ettikleri goriildii, 6grencilerin yanit veremedigi durumlarda
ise lider tarafindan agiklama yapilda.

6. Etkinlik: 4’1l gruplar olusturularak her gruba tahtada yer alan duygulardan birini se¢gmeleri, sectikleri
duygu ile ilgili bir olay kurgulamalar1 ve canlandirma yapmalari istenir.

l.grup : Gelin-Damat —Nikah Memuru

2.grup : Yash kadin-Torun-Ambulans Soforii-Doktor

3.grup : Kaza yapan sofor-Yarali kadin-Trafik polisi
Ara paylagim

- lIzledigimiz canlandirmalarda hangi roller vardi?

- Canlandirmada yer alan duygular hangisiydi?
Ogrenciler rol kisilerini ifade edemediler ancak canlandirmalarda gosterilen duygulari seving, iiziintii, kiz-
ginlik seklinde ifade ettiler.

C- Degerlendirme

7. Etkinlik: Katilime1 6grencilere, lider tarafindan hazirlanmis, bosluklarin yazili olarak tamamlanacag:
cesitli duygu ifadelerinin yazili oldugu kagitlar verilir. Ciimle bosluklarina hissettikleri duyguyu yaz-
malar1 yonergesini verilir.

[k kez ugaga bindiSimde. .............oiiui e
Arkadaslarim beni oyuna almadi$l zaman ...............oeeiiiriiiiii e
Bozulmus, kétii kokan bir yemek yedigimde. ............ocoiiiiiiiiiiii
Cok begendigim bir hediye alinca..........oovvuiiiiiiiii i
Cok sevdigim arkadagimla kavga edince .........c.coovvviiiniiiiiiii i
Arkadasim izin almadan ¢antami karigtirdiginda. ...

Hayvanat bahgesinde daha dnce hi¢ gdrmedigim bir hayvani
GOTAUZUMAR. ...t

Ciimleleri anlamakta giicliik ¢eken dgrenciler i¢in duygu ifadelerinin yer aldigi climleler sirasi ile tahtaya
yazilmis, daha sonra tahtada yazili olan duygu ifadelerine bakarak, ciimlelerin bos kismina hissettikleri duygu-
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nun adin1 yazmalari istenmistir. Caligma esnasinda 6grencilerden bir kaginin ne yazacaklarini bilemediklerinden
arkadaslarinin yazdiklarini aynen yazmaya calistiklar: gozlemlenmistir. Calisma sonunda bir 6grencinin, “cok
begendigim bir hediye alinca........... ” climlesinde “sasiririm” ifadesini kullandigi, diger bir 6grencinin ise bo-
zulmus, kotii kokan bir yemek yedigim zaman... ciimlesinde “iizliliiriim”, arkadaslarim, oynadiklar1 oyuna beni
almadig1 zaman...” sinirlenirim” ifadesini kullandig1 goriiliirken, 6grencilerin genelinin, yukarida yer alan duy-
gu ifadelerinin yer aldig1 ciimlelerin bogluklarina sirast ile “Ilk kez ugaga bindigimde. ..(heyecanlanirim),“Arka-
daslarim beni oyuna almadig1 zaman...(lizliliirlim)... ifadelerini kullandiklar1 goriilmiistiir.
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Method

Hearing impaired people face several problems communicating with other people, in their academic works,
in their proffesional lives, in behavioral and emotional areas. In order to solve these problems the level of social
skills of hearing impaired children are need to be improved and they are need to be integrated to the society.
Considering the development process of heairing impaired children, social skills education is need to be started
at early ages, be based on experiences and be permanant in order to improve these children’s communication
with their peers and their social skills. In the studies comparing hearing impaired children to those who have no
hearing problems, it has been seen that hearing impaired children have more academic, emotional and behavioral
problems compared to those without hearing problems. On the basis of their behavioral problems lies the lack
of the skills which affect their social developmets. (Akfirat, 2004; Génen 2001) In their works, they state that
the primary school children develop their social skills which are important in their lives with creative drama. In
these drama process they practice some social situations from their real lives and they play dramatical plays. By
doing these, their intangible thinking skills, vocabulary knowledge, imagination, social skills develop. Therefo-
re, they state that creative drama activities should be included to the educational programs of hearing impaired
children as well as those without hearing problems. (Sack, 2001) In the work named “Seeing the Sounds”, they
say “ If some hearing impaired children are able to have much better education compared to the others even thou-
gh they are highly deaf, we should search the origin of the problem in the difficulties caused by the deafness not
in the deafness; especially in the difficulty of communication they face from the beginnig of their lives. ” With
this statement it is emphasized the importance of the education on developing communication skills. Consequ-
ently, giving heairing impaired children the opportunity to develop their social skills, using different teaching
technics such as creative drama in learning environments will make considerable effects on these children’s
personal and social developments.

The Aim of The Study

The study which aims to develop social skills with the method of creaitve drama, target to gain heairng im-
paired children the behavioral skills which they need considering the difficulties they face both in their social
relationships and the social life.

The Method

In this study it is usedpre and post test without control groupquasi-experimentalresearch design.

4 This article was written from MEB Dogac Creative Drama Leadership’s/Educator’s Course Final Project.
5 Istanbul Bar Association e-mail:beyhanarbay@gmail.com
6 Teacher, Ministry of Education, fatmaakfirat@gmail.com



Beyhan ARBAY & Fatma ONALAN AKFIRAT 61

The Sample

3-4-5th grade teachers were negotiatied individulally considering the fact that it would be more suitable
to work with the students between 10-12 years of age in order to achieve the goals of gaining the social skills
planned. As a result of negotiations made with the class teachers, the group were qualified from the students
who were able to attend the program regularly and the ones who had no other disability apart from being hearing
impaired. Students both diagnosed withmental retardation and hearing loss and the students who were not able
to attend the program regularly were left out from the program. The group was consisted of 6 girls and 6 boys of
10 years of age and 2 students of 11 years of age.

Data Collection

In this study Avcioglu (2003) Social Skills Evaluation Scale was used in order to determine the social skills
required to gain to the students before the practice, prepare a plan according to the results and evaluate the effe-
ctiveness of the program after the practice. The test which has* yes, no , sometimes” options consists of totally
29 statements; 25 of them are positive and 4 of them are negative.

The Process

Before the practice, the skills will be studied on or handled in the workshop were determined according to
the results of pro test given to the teachers in order to evaluate. While determining these skills, 4 month- long
workshop plans were made benefiting from expert opinions. 12 workshop plans were made by determining the
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following skills: “greeting and introduction”, “adjustment and reliance”, “regocnition of the sensations”, “rego-
cnition of the emotions”, “listening”, *“ coping with teasing”, “control of anger” and “recognition of the rules”.
Each plan was implemented in two hours of school time (40+40minutes) and the process was completed in 23
hours of school time in 12 days in total. After two months from the practice, the second test was filled for the
last time by the school teachers in order to analize if the practice has caused any differences on hearing impaired

children’s behaviors.

The Results and The Comments

The results and the comments when analizing the results of social skills evaluation test applied by the school
teachers before and after the practice, some positive changes were noticed in the skills of being in cooperation in
the group such as proposing to play a game, asking permission for joining the game; in the skills of initiating and
sustaining relationships such as using the statements of greeting, introducing yourself and meeting; in speaking
skills such as waiting for others to finish their statements, speaking at the proper time; in cognitive skills such as
recognition of the rules. No changes were noticed in interaction skills such as coping with teasing, in emotional
skills such as trusting the others. The statement of “teasing with others is good” was observed to change in nega-
tive direction. In the warming-up activity called “the circle of teasing” it was observed that the adjectives used to
tease oneself did not affect the children; on the contrary, they enjoyed themselves very much . It was thought that
they take the teasing behaivor as fun and joke and therefore it may have a contrary effect. Even though there were
no considerable changes in emotional skills in general, it was seen a significant change in the skills of recognition
and expression of emotions with the workshop called “Recognition of the Emotions”. The reason of uneffecti-
veness of the practice in the skills of trusting the others lies in the fact that developing the skills of self-confi-
dence and trusting the others requires long term studies. One hour practice was obviously insufficient. On the
other hand, it was observed that the skills of starting the conversation, helping others, apologizing, asking for
permission, being able to say no, feeling emphathy, asking questions have been changed positively although no
study could have been conducted about it. It is thought that in order to make behavioral changes in the teaching
of social skills it is important to have school- parents cooperation and support; also the factors of being a model.
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The Conclusion and The Discussion

In order to see the effectiveness of the studies of social skills education with creative drama method and
see the difference in the behavior and attitudes of the children, the evaluation results which were applied by the
teachers both before and after the practice were analized and it was stated that the practice generally has made a
significant difference in the children’s behavior participated in it but there are no meaningful difference in some
behaviors. In order to make a permanent changes about these skills; the long term educational program deve-
lopments are required as well as the teacher- parents cooperation. In addition, adding creative drama lessons
to the curriculum for the children who recieve special education and providing the attendance of the children
to the lessons in company with the expert teachers in the field of creative drama have an essential role. Turkish
sign language was usually used in the study because the childeren usually use sign or body language and they
have difficulty to understand the verbal and the written language. Whatever the method is used in education of
hearing impaired children, the main obstacle in the way of recognition of the notions, obtaining and reproducing
the information is the lack of language. Therefore, the sign language method is thought to increase the commu-
nication and the learning and have an esential role in education,socialization and personality development of the
person who is partly or totally hearing impaired. As a result, it is thought that it will be more appropriate to do
basic drama activities primarily in longer terms and in an atmosphere which has more suitable physical conditi-
ons. In addition, It will be appropiate to know the participant child better, know his/her concept knowledge and
his/her level of sign language, introduce the drama activities/plays and the rules of them. In the light of these
informations, creative drama lesson plans will be prepared and education of social skills with creative drama
method will be implemented subsequently. It was concluded that using visual devices more and showing videos
may increase the effectiveness of the study.
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